
Los Colore s



Introducción:

�El color tiene una influencia probada en el 
estado de ánimo del ser humano. 



�De hecho, la energía luminosa influye 
decisivamente en fenómenos básicos de 
la naturaleza, desde:

�La fotosíntesis de las plantas 
�Las reacciones de los animales 
�El estado de ánimo de las personas, 
�o el discernimiento de todo lo que 

constituye el espacio vital.



El efecto de los colores:



Y lo que se ha comprobado mediante 
tests de laboratorio es que:

�De un lado, cada color sugiere sentimientos 
similares en la mayoría de las personas.

�De otro, la exposición específica a un color �De otro, la exposición específica a un color 
concreto puede afectar de forma diferente 
según a que persona, y además esto cambia 
dependiendo de los parámetros del color 
(tono, brillo y saturación) y del tiempo de 
exposición al mismo.



�Ejemplo, conocidos restaurantes de "fast 
food" utilizan casi exclusivamente 
amarillo , naranja y rojo ,
geométricamente distribuidos. 

�Y no es por crear imagen de marca. Está �Y no es por crear imagen de marca. Está 
demostrado que estos colores estimulan 
el sistema nervioso, lo que añadido al olor 
a comida, en absoluto disimulado, activa 
inconscientemente el apetito.



Las reacciones a los colores 
son asumidas por el 

subconsciente 
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�El estrés producido por las dietas 
alimenticias se ve amortiguado 
mediante el uso del rosa.

�Se tratan pacientes de ictericia con 
sesiones de azul .
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�Se recomienda vestir prendas de tonos 
naranja a personas que lleven un ritmo 
de vida estresante y precisen refuerzo 
energético .
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�Utilizar papel amarillo para notas, 
borradores, etc., está demostrado que 
mejora notablemente la memoria
(probablemente tenga que ver con el 
tono original de los "post-it").
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El significado 
de los

colores
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Blanco
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�Blanco: 
El blanco se asocia a la luz, la bondad, la 

inocencia, la pureza y la virginidad. Se le 
considera el color de la perfección.

El blanco significa seguridad, pureza y 
limpieza. A diferencia del negro, el blanco limpieza. A diferencia del negro, el blanco 
por lo general tiene una connotación 
positiva.

Puede representar un inicio afortunado.
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Ejemplo:

�Promoción de productos de alta tecnología, el blanco 
puede utilizarse para comunicar simplicidad.

�Es un color apropiado para organizaciones caritativas.
�El blanco se le asocia con hospitales, médicos y 

esterilidad.
�para sugerir para anunciar productos médicos o que �para sugerir para anunciar productos médicos o que 

estén directamente relacionados con la salud.
�Se asocia a con la pérdida de peso, productos bajos en 

calorías y los productos lácteos.
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�Amarillo: 
�El amarillo simboliza la luz del sol. 
�Representa la alegría, la felicidad, la inteligencia 

y la energía.
�Sugiere el efecto de entrar en calor.
�Provoca alegría, estimula la actividad mental y 

genera energía muscular. genera energía muscular. 
�Con frecuencia se le asocia a la comida.

�. 
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�Es un reclamo de atención, por lo que es frecuente 
que los taxis sean de este color en algunas 
ciudades. 

�En exceso, puede tener un efecto perturbador, 
inquietante

�Es conocido que los bebés lloran más en 
habitaciones amarillas. 

�Cuando se sitúan varios colores en contraposición 
al negro, el amarillo es en el que primero se fija la al negro, el amarillo es en el que primero se fija la 
atención. Por eso, la combinación amarillo y negro 
es usada para resaltar avisos o reclamos de 
atención.

�Es recomendable utilizar amarillo para provocar 
sensaciones agradables, alegres. 

�Es muy adecuado para promocionar productos 
para los niños y para el ocio. 30/05/2010 17
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�Naranja: 

�El naranja combina la energía del rojo con la 
felicidad del amarillo. Se le asocia a la alegría, 
el sol brillante y el trópico.

�Entusiasmo, la felicidad, la atracción, la 
creatividad, la determinación, el éxito, el ánimo 
y el estímulo.
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�Es un color muy calido, por lo que 
produce sensación de calor. Sin embargo, 
el naranja no es un color agresivo como el 
rojo.

�La visión del color naranja produce la 
sensación de mayor aporte de oxígeno al 
cerebro, produciendo un efecto vigorizante cerebro, produciendo un efecto vigorizante 
y de estimulación de la actividad mental.

�Es muy adecuado para promocionar 
productos alimenticios y juguetes
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�El color naranja tiene una visibilidad muy 
alta, por lo que es muy útil para captar 
atención y subrayar los aspectos más 
destacables de una página web.

• El naranja oscuro puede sugerir engaño y desconfianza. • El naranja oscuro puede sugerir engaño y desconfianza. 
• El naranja rojizo evoca deseo, pasión sexual , placer, 

dominio, deseo de acción y agresividad 
• El dorado produce sensación de prestigio. El dorado 

significa sabiduría, claridad de ideas, y riqueza. Con 
frecuencia el dorado representa alta calidad.
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�Rojo: 
�El color rojo es el del fuego y el de la sangre, por lo 

que se le asocia al peligro, la guerra, la energía, la 
fortaleza, la determinación. 

�Aumenta el ritmo respiratorio y eleva la presión 
sanguínea.

�Tiene una visibilidad muy alta, por lo que se suele �Tiene una visibilidad muy alta, por lo que se suele 
utilizar en avisos importantes, prohibiciones y 
llamadas de precaución.
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�El rojo es el color para indicar 
peligro.

�Como está muy relacionado con la 
energía, es muy adecuado para energía, es muy adecuado para 
anunciar coches motos, bebidas 
energéticas, juegos, deportes y 
actividades de riesgo.
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�Púrpura: 
�Se asocia a la realeza y simboliza poder, 

nobleza, lujo y ambición. Sugiere riqueza y 
extravagancia.
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�El color púrpura también está asociado con la 
sabiduría, la creatividad, la independencia, la 
dignidad.

�Hay encuestas que indican que es el color 
preferido del 75% de los niños antes de la 
adolescencia. El púrpura representa la magia adolescencia. El púrpura representa la magia 
y el misterio.
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�El púrpura brillante es un color ideal para 
diseños dirigidos a la mujer. También es muy 
adecuado para promocionar artículos dirigidos 
a los niños.

• El púrpura claro produce sentimientos nostálgicos y 
románticos. 

• El púrpura oscuro evoca melancolía y tristeza. 
Puede producir sensación de frustración.
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�Verde: 

�El verde es el color de la naturaleza por 
excelencia. 

�Representa armonía, crecimiento, 
exuberancia, fertilidad y frescura.

�Tiene una fuerte relación a nivel emocional 
con la seguridad. Por eso en contraposición al 
rojo (connotación de peligro), se utiliza en el 
sentido de "vía libre" en señalización.
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�El color verde tiene un gran poder de curación. Es el 
color más relajante para el ojo humano y puede 
ayudar a mejorar la vista.

�El verde sugiere estabilidad y resistencia.

�Es recomendable utilizar el verde asociado a �Es recomendable utilizar el verde asociado a 
productos médicos o medicinas.

�Por su asociación a la naturaleza es ideal para 
promocionar productos de jardinería, turismo rural, 
actividades al aire libre o productos ecológicos.
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�Negro: 

�El negro representa el poder, la elegancia, la 
formalidad, la muerte y el misterio.

�Es el color más enigmático y se asocia al 
miedo y a lo desconocido.miedo y a lo desconocido.

�El negro representa también autoridad, 
fortaleza, intransigencia. También se asocia al 
prestigio y la seriedad.
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�El negro representa el dolor y la pena.

�En una página web puede dar imagen de 
elegancia, y aumenta la sensación de 
profundidad y perspectiva. Sin embargo, 
no es recomendable utilizarlo como fondo 
ya que disminuye la legibilidad.
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�Es típico su uso en museos, galerías o 
colecciones de fotos on-line, debido a que 
hace resaltar mucho el resto de colores. 
Contrasta muy bien con colores brillantes.

�Combinado con colores vivos y poderosos 
como el naranja o el rojo, produce un efecto como el naranja o el rojo, produce un efecto 
agresivo y vigoroso.
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Azul:

• El azul es el color del cielo y del mar, por lo 
que se suele asociar con la estabilidad y la 
profundidad. 

• Representa la lealtad, la confianza, la • Representa la lealtad, la confianza, la 
sabiduría, la inteligencia, la fe, la verdad y el 
cielo eterno. 

• Se le considera un color beneficioso tanto para 
el cuerpo como para la mente. Retarda el 
metabolismo y produce un efecto relajante. Es 
un color fuertemente ligado a la tranquilidad y 
la calma. 30/05/2010 42M
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• Es muy adecuado para presentar productos 
relacionados con la limpieza (personal, hogar o 
industrial), y todo aquello relacionado 
directamente con: líneas aéreas, aeropuertos 
paracaidismo cruceros, vacaciones y deportes 
marítimos agua mineral, parques acuáticos, 
balnearios.

• es un color frío ligado a la inteligencia y la • es un color frío ligado a la inteligencia y la 
conciencia. 

• El azul es un color típicamente masculino, muy 
bien aceptado por los hombres
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• Sin embargo se debe evitar para productos 
alimenticios y relacionados con la cocina en 
general, porque es un supresor del apetito. 

• Cuando se usa junto a colores cálidos 
(amarillo, naranja), la mezcla suele ser 
llamativa. El azul claro se asocia a la salud, 
la curación, el entendimiento, la suavidad y la curación, el entendimiento, la suavidad y 
la tranquilidad. 

• El azul oscuro representa el conocimiento, 
la integridad, la seriedad y el poder.
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Tabla de sensaciones: 

� Ahora vamos a plantear el ejercicio 
inverso: supongamos que estamos 
diseñando un nuevo sitio web. Y 
supongamos que en determinadas supongamos que en determinadas 
situaciones queremos sugerir, promover 
determinados sentimientos entre 
nuestros visitantes. En la siguiente tabla 
esquematizamos como:
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